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Rundbrief Nr. 11

Inzlingen, 12. Dezember 2019

Liebe Nepalfreunde und Férderer,

kurz vor Weihnachten griiRen wir Euch sehr herzlich. Wir sind gerade von einem
mehrwodchigen, sehr erlebnisreichen Aufenthalt aus Nepal zurlickgekommen. ,Wir“ bedeutet
eine deutsche Reisegruppe aus Koblenz, und mit Christa und Bernd Otto (Rheinland-Lorraine-
Nepal, RLN), Familie Matthai aus Inzlingen, und Annette und Klaus Bender (Nepal-Inzlingen,
NI). Die Reise wurde vor Ort ganz hervorragend von Tendi Sherpa organisiert.

Hewa (Solukhumbu)

Wir besuchten in Solukhumbu (Bergregion siidlich des Everest) einige von Lorraine-Nepal (LN)
unterstitzte Schulen, und die von LN/RLN (Christa Otto) unterstitzten Patenkinder. Zwei Tage
verbrachten wir im Dorf Hewa; dort sind alle 10 neuen H&duser nach dem Erdbeben (2015)
aufgebaut worden und die Renovierungen (7) sind nun vollstandig abgeschlossen. Der
Hohepunkt des Besuches in Hewa war die Auszahlung der 36 Patenkinder und die
anschlieBende Ubergabe des Kindergartengeb&udes. Der Kindergartenbetrieb wird dann nach
Plan im Februar 2020 beginnen. Wir sind sehr froh dariiber, dass wir Lhakpa Sherpa als
Kindergartnerin gewinnen konnten. Es war sehr schade, dass Lhakpa und Karl-Heinz Kramer
die sehr frohliche und eindriickliche Kindergarteneinweihung nicht miterleben konnten. Es
wurden traditionelle Tanze aufgefiihrt und die Feierlichkeiten wurden von Chapte Sherpa
(Lama) begleitet. Die Stimmung war ,bombig“ und wir sind alle sehr zufrieden, dass das
Aufbauprojekt in Hewa nun abgeschlossen werden konnte. Die Zusammenarbeit zwischen
dem Dorf Hewa, dem HSCC und den beiden Vereinen kann als vorbildlich bezeichnet werden.
Ein ganz besonderer Dank geht an die Firsorge-und Bildungsstiftung (FBS), die das Projekt
ermoglichte.
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Kindergarten (Khokana)

Der Kindergarten in Khokana (Ndhe Kathmandu) stand dann nach der Rickkehr aus
Solukhumbu auf dem Programm. Wiederum wurde uns sehr deutlich, welche Leistungen die
Betreuerinnen erbringen. Die Kleinkinder kommen aus sehr bedirftigen Familien, die kaum
auf die Ernahrung und Hygiene achten. So werden die Kinder im Kindergarten gewaschen und
auch die Kleidung wird gereinigt. Seit letztem Jahr gehért zum Programm auch das
Zahneputzen. Die kindergerechte Erndhrung ermdglicht eine gute Entwicklung der
Kleinkinder, die anfangs oft nicht gehen kdnnen und die auch wenig Interesse an ihrer Umwelt
zeigen. Puja (leitende Kindergartnerin) berichtete von ihrer Fortbildung, die sehr hilfreich war
und ihr hilft die Kinder gut zu betreuen.

Die vier Betreuerinnen werden im Moment nicht angemessen bezahlt; falls Ihr dazu beitragen
wollt, die Betreuerinnen besser zu unterstiitzen, ware das sehr wertgeschatzt. Das
Durchschnittseinkommen in Nepal flir Lehrer, Kindergartenpersonal, Krankenschwestern etc.
liegt bei etwa 200,- Euro pro Monat.

Dhading Besi

Ich hatte dann noch die Gelegenheit zusammen mit einer nepalesischen NGO sehr abgelegene
Dorfer in der Region von Dhading Besi (3 Busstunden westlich von Kathmandu) zu besuchen.
Die Bedurftigkeit der Menschen in den abgelegenen Dorfern, besonders der von Dalits
(niedrigste Kaste) bewohnten, ist unbeschreiblich (Trinkwasser, Sanitdare Einrichtungen,
Bildung, Friihkindliche Erziehung, Generierung von Einkommen). Es fehlt an allem, die
Menschen, die wir trafen, waren sehr aufgeschlossen und freundlich, und sie sind sehr
motiviert positive Anderungen umzusetzen. So wird das Nepalbild mit strahlenden Menschen
und hohen Schneebergen grundlegend relativiert.

Hewa (Solukhumbu)

e 10 neue Hauser aufgebaut (Fiirsorge- und Bildungsstiftung, FBS)

e Sieben Hauser renoviert (FBS)

e Kindergartengebdude erstellt und eingeweiht (FBS, HSCC, RLN, NI)

e Start der Betreuung der Kleinkinder im Kindergarten geplant fiir Februar 2020

e GroRe Anerkennung und Dank fiir die Umsetzung der baulichen MalRnahmen gilt den
Einwohnern von Hewa und Tendi Sherpa mit seinem Team (HSCC)

e Kinderpatenschaften laufen (RLN)
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Khokana Kindergarten (Ndhe Kathmandu)

¢ Kindergarten erfreut sich groBer Beliebtheit

e Betreuung von 20 - 25 Kindern

e Kinder werden gut erndhrt und ihre Hygiene wird verbessert

e Auszahlung von Lohn der Betreuerinnen (200,- Euro/Monat/Person) angestrebt

e Bauliche Verbesserung der Wellblechraumlichkeiten fiir Familie auf
Kindergartengelande in Planung (die Familie unterstiitzt Kindergartenaktivititen)

Kathmandu

¢ Kinderpatenschaften laufen
e Pateneltern gesucht fiir die Finanzierung der Schulgebiihren

Die Reise war wiederum sehr bereichernd mit vielen guten personlichen Begegnungen und
neuen Einblicken. Es ist sehr ermutigend zu erleben, wie sich die langjahrigen Beziehungen
vertiefen und wachsen. Bitte unten ein paar wenige Bilder aus Solukhumbu, Khokana, und der
Region von Dhading Besi.

Die Winterjacken wurden verteilt und mit Freude angenommen. Vielen Dank!

Vielen Dank auch an Herrn Dreher (Auggen im Markgraflerland), der 35 Weinreben (Muskat
Bleu) gespendet hat. Die Weinreben wurden in Solukhumbu und Kathmandu verteilt und
eingepflanzt. Bald wird es nepalesischen Wein geben.......

Wir danken Euch sehr herzlich fir Eure Unterstlitzung, Eure Beitrage sind aulRerordentlich
wertvoll, sie machen Hoffnung und ermoéglichen vielen Menschen ein paar Schritte
vertrauensvoll vorwarts zu gehen.

Wir wiinschen Euch von Herzen Frohe Weihnachten,

und verbleiben mit den allerbesten GriiRen
Aarl-toinz and Alaas
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Hlewa (Solukhumbu): Die Gaste werden zur BegriiBung
mit Katas (Gliicksschal) beschenkt
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Hewa (Solukhumbu): Tanzdarbietung wahrend Kindergarteneinweihung
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Hewa (Solukhumbu): Kindergartengebaude
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Hewa (Solukhumbu: Lamu Sherpa freut
sich tiber Annorak
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Chhamjee Sherpa pflanzt Muskat Bleu aus arkréiflerland in Ringmo
(Solukhumbu)
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Mit dem Flieger von Phaplu (Solukhumbu) zuriick nach Kathmandu: Starker Wind
machte den Flug zum Erlebnis.......
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Khokana Kindergarten (Nahe Kathmandu): Puja (Kindergartnerin)
benutzt ihre Kenntnisse aus Fortbildung
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Sarah (Patenkind) mit Mutter in Kathmandu: Auch in Kathmandu kann es im Winter
kalt werden

Nepal-Inzlingen, Hilfe fiir Kinder - Verein zur Férderung der Entwicklungszusammenarbeit. Das zustandige
Finanzamt Loérrach hat dem Verein die Gemeinnitzigkeit zur Férderung der Entwicklungszusammenarbeit
bescheinigt (Steuer-Nr.: 11007 / 22354).

Spende bitte auf das Vereinskonto:

Sparkasse Lorrach-Rheinfelden, IBAN: DE34 6835 0048 0001 0867 43, BIC: SOLADES1LOE. Spendenquittungen
versenden wir unaufgefordert spatestens am Anfang des folgenden Jahres nach Spendeneingang.

10



Nepal-Inzlingen, Hilfe fir Kinder — Verein zur Férderung der Entwicklungszusammenarbeit; c/o Dr. Klaus Bender,
In der Neumatt 5, D-79594 Inzlingen, klabender@aol.com;
Vereins-Homepage: https://nepalinzlingen.wordpress.com

- 3 - |

= S

Dorfversammlung in abgelegenem Dorf (Kajuriuwaa) in der Umgebung von
Dhading Besi; es fehlt an allem...
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